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SEXUALITÄT UND BEHINDERUNG 
 

ZIELE 

Inhalte vermitteln, die Sie für die Begleitung Ihrer KlientInnen zum Thema „Sexualität und Partnerschaft“ besser rüsten 
und Ihnen mehr Sicherheit im täglichen Umgang mit diesem oft als “schwierig“ empfundenen Thema geben. 

INHALTE 

o Theoretischer Background zum Thema Sexualität, Sprache, Sexualentwicklung und die Besonderheiten diesbezüglich 

bei Menschen mit geistiger Behinderung. 

o Sexuelle Rechte, UN- Konvention, Sexualaufklärung, Aufgaben und Grenzen der Begleitung, Konzeptionen, Sexualität 

und Recht. An passenden Momenten werden die von Ihnen mitgebrachte Fälle eingebracht und gemeinsam 

besprochen. 

o Anhand vieler praktischer Beispiele und Materialien bekommen Sie einen Einblick, wie man in der täglichen Arbeit 

die Klienten sexualpädagogisch begleiten kann. 

o Ein anderer Blick auf das spannende Thema Sexualität und die damit verbundenen Themen wie Körperaufklärung, 

Selbstbefriedigung, Verhütung, Kinderwunsch, Partnersuche und Partnerschaft und Sexualbegleitung. 

o Betreuungsstil und die gemeinsame Haltung im Team, vor allem wenn es um den Umgang mit nicht passenden 

Verhaltensweisen geht. 

ZIELGRUPPE 

Begleiter/ Betreuer von Menschen mit geistiger Behinderung in Wohn- oder Werkumgebung. 

REFERENT 

Floris Bottinga 

SPRACHE 

Deutsch 

DAUER   

3 Tage, 21 Stunden 
 

TERMINE 
24, 25. + 26.02.2020 

ZEITPLAN 

09:00-17:00 Uhr 

ORT 

Institut St Joseph – 2, rue de Wecker – L-6832 Betzdorf (gratis Parkplatz vorhanden) 

ANMELDEGEBÜHR 

375€ (Pausengetränke und Mittagessen in der Cafeteria inklusive) 

ANMELDUNG 

Per Email an formation.continue@elisabeth.lu 
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